
CSAK TUDNÁM, HOGYAN 
CSINÁLJAM!

Tanulás felsőfokon

TANULÁSI TECHNIKÁK
Jegyzetelés

A kurzus az EFOP-3.4.3.-16-2016-00005 azonosítószámú, „Korszerű egyetem a 
modern városban: Értékközpontúság, nyitottság és befogadó szemlélet egy 
21. századi felsőoktatási modellben” című projekt támogatásával valósul meg.



JEGYZETELÉS

Olvasott szöveg

• Miért érdemes?

• Tanulási csatornák

„Ne másolj, hanem alkoss.”

Előadásjegyzet
Jó jegyzet 

Mitől függ?
• Előadó 
• Tanuló

Előadás után:
• kiegészítés
• kiemelés
• értelmezés

 Áttekinthető
• Hierarchia jelölése
• Kulcsszavak kiemelése 
 kulcsszó vázlat –
ismétlés!

 Minden fontos tény

 Részekre bontás –
címszavak

 További tippek:
 olvasható, dátum, előadó
 saját jegyzet

VÁZLAT

leglényegesebb
áttekinthető – hierarchikus
tartalomjegyzékhez hasonló

GONDOLATTÉRKÉP
 képszerű vázlat –

kulcsszavak vizuálisan
 asszociációt segíti
 aktív részvétel

Lépések:
 kulcsfogalmak
 kapcsolatok
 szerkezet

Szabályok:
 fektetve
 kp. kép – fő téma
 kp. – nagyobb ágak –

nagyobb témák
 1 kulcsszó – 1 vonal
 nyomtatott betűk
 kódok, nyilak
 hierarchikus elrendezés


